
Aktuelles vom Großmarkt Bremen – dem Frischezentrum im Nordwesten

» Mitmach-Aktion „Licht ins Dunkel bringen“  » Deko für den Advent  
» Firma TOPAK expandiert  » Großmarkt und Nachhaltigkeit  » Bio-Datteln „Nara“ 
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Oktober 2020

»  „Licht ins Dunkel bringen“ – große Mitmach-Aktion für Floristen  
Alle Infos auf Seite 3!



Mitmach-Aktion für Floristen

Aufgrund des Coronavirus muss die 
Lange Nacht mit Advent im Trend 
dieses Jahr leider ausfallen. Statt-
dessen starten die Blumengroß-
händler eine Mitmach-Aktion unter 
dem Motto „Gemeinsam Licht ins 
Dunkel bringen“. 

Nach reiflicher Überlegung haben sich 
der Großmarkt und die Blumengroß-
händler für eine Absage der Langen 
Nacht entschieden. „Diese Entschei-
dung wurde schweren Herzens ge-
troffen", betont Marktmeister Markus 
Günsch. „Doch zum einen macht die 
unabsehbare Entwicklung der Pande-
mie jede Planung schwierig und zum an-
deren steht die Gesundheit über allem. 
Advent im Trend lebt von der Nähe der 
Menschen. Man möchte ins Gespräch 
kommen und das Miteinander unbe-
schwert genießen. Maskenpflicht und 
Abstandsregel passen nicht zu dieser 
Nähe und Entspannung.“ Wenn es die 
Umstände erlauben, ist für das Frühjahr 
2021 ein Ersatz-Event geplant.

Leuchtendes für Seniorenheime und 
andere Einrichtungen 
Die Blumengroßhändler bitten um Ver-
ständnis für die Entscheidung und dan-
ken für das Vertrauen und die Einkäufe in 
der Coronazeit! Als Ausdruck dieser Ver-
bundenheit und als Ersatz für den Kun-
denwettbewerb der Langen Nacht star-
ten wir die Aktion „Gemeinsam Licht ins 
Dunkel bringen“. Die Idee ist, dass alle 
teilnehmenden Floristen ein leuchtendes 
Werkstück kreieren, das im Großmarkt 
ausgestellt und danach an eine frei aus-
zuwählende Einrichtung übergeben wird, 
z.B. an ein Seniorenheim, ein Hospiz oder 
ein Krankenhaus. Alle Teilnehmenden er-
halten Gutscheine der Firmen Beilken,  
A. Grimm, Schleper, D. Schröder, Truffel, 
Vosteen und vom Großmarkt. Sie können 
sich bei der Übergabe Ihres Werkstücks an 
die Einrichtung kostenfrei fotografieren 
lassen, z. B. für Ihre Website. Alte Men-
schen und Kranke leiden besonders in der 
Coronazeit. Mit unserer Aktion unterstüt-
zen wir die am meisten Betroffenen. Die 
Presse wird darüber berichten. So ma-
chen wir öffentlichkeitsstark auf unsere 
Solidarität aufmerksam. 

Editorial

Großmarkt  
wichtiger denn je 
Das Corona-Virus hat massive Aus-
wirkungen auf Gesellschaft und Wirt-
schaft. Trotz aller Schwierigkeiten 
konnten der Großmarkt Bremen und 
die Wochenmärkte in dieser unsiche-
ren Zeit geöffnet bleiben. Sie als Kun-
de leisten einen entscheidenden Bei-
trag dazu, dass der Großmarkt seine 
Rolle als wichtiger Versorger der Regi-
on aufrecht erhalten kann. Dank Ihres 
Einsatzes bleibt der Großmarkt auch in 
Krisenzeiten ein zuverlässiger Partner, 
der für eine sichere Lieferung steht.
Darüber hinaus freue ich mich sehr, 
Ende 2020 die Rewe Markt GmbH 
als neuen Mieter in der Überseestadt 
willkommen zu heißen. Mit dem Ein-
zug von Rewe als neuer Übergangs-
versorger ergänzen wir nicht nur das 
breite Angebot des Großmarkts Bre-
men, sondern schaffen auch vielfäl-
tige Einkaufsmöglichkeiten für die 
Anwohner. Auf eine gute Zusammen-
arbeit und Nachbarschaft! 

Herzlichst,

Hans Peter Schneider
Geschäftsführer M3B GmbH



Bist Du #eReady? Der neue eVito.
Elektrisiere Dein Business. Mehr Infos unter mercedes-benz.de/eReady
oder in Deiner Mercedes-Benz Niederlassung Bremen.

Anbieter: Mercedes-Benz AG, Mercedesstraße 120, 70372 Stuttgart
Partner vor Ort: Mercedes-Benz AG Niederlassung Bremen
Europaallee 8 · 28309 Bremen · Tel.: 0421/4681-750
Stresemannstraße 50 · 27570 Bremerhaven · Tel.: 0471/188-91
E-Mail: transporter-bremer@daimler.com

Hotline: 0421 4681 750
Jetzt Probe fahren.

Ob Kranz, Gesteck oder was auch im-
mer: Sie sind frei in der Gestaltung. Es 
ist kein Wettbewerb. Da wir gemein-
sam Licht ins Dunkel bringen wollen, 
sollte Ihr Objekt ein leuchtendes Ele-
ment beinhalten, z. B. durch eine Lich-
terkette. 

–  Jeder Betrieb kann mit einem Werk-
stück teilnehmen

–  Sie erhalten 10 Gutscheine á 10 Euro 
(ansässige Firmen/Großmarkt)

–  Anmeldung zur Aktion und Abholung 
der Gutscheine am Pförtnerhaus bis 
4. 11.

–  Abgabe des Objekts am 11. 11.  
(Pförtnerhaus)

–  Ausstellung der Objekte vom  
12. – 14. 11. (Blumenmarkthalle  
gegenüber Firma Plate)

–  Abholung des Objekts ab 14. 11.
–  Übergabe durch Sie an eine  

Einrichtung Ihrer Wahl
–  Wenn Sie die Übergabe kostenfrei 

fotografieren lassen möchten, teilen 
Sie Ihren Übergabetermin und -ort 
bitte rechtzeitig mit: Markus Günsch  
(Tel. 0172 417 46 98)  
Wir freuen uns auf große  
Teilnahme!

Und so sind Sie dabei:

Gemeinsam Licht
ins Dunkel bringen



Deko aktuell

Truffel Schnittblumen hält nicht nur  Ziermais und 
Zierkürbisse für Sie bereit, sondern auch eine Fül-
le weiterer Früchte  und getrockneter Produkte, 
die sich vielfältig verarbeiten lassen. Ziermais und 
Zierkürbis lassen sich z. B. wunderbar mit dem Me-
talltablett „Lepe“ kombinieren, das als 2er-Set bei 

Vosteen erhältlich ist. Ebenfalls aus der aktuellen 
Kollek tion von Vosteen stammen die Beeren- Kränze 

„Kandos“, die zum Aufhän gen gedacht sind und z. B. 
mit Schleifen  ergänzt werden können. Ob rund oder in 

Herzform: Das klassische Rot der  Beeren-Kränze versprüht 
weihnachtliche  Atmosphäre. 

FruchtigeAdventszeit

Ideen
Einfach gut beratenImmer für Sie da

Beet- und Balkonpflanzen-Experte

Axel Stoffers
Der Blumengroßhandel Schleper kann auf ein starkes Team 
aus erfahrenen Pflanzenspezialisten bauen. Dazu gehört 
auch Axel Stoffers. Bereits seit dem Jahr 2004 stellt er sein 
umfangreiches Wissen in den Dienst des Unternehmens. 
Der gelernte Baumschulgärtner und Großhandelskaufmann 
ist jederzeit gerne Ihr Ansprechpartner für das komplette 
Produktprogramm von Schleper, insbesondere für attraktive 
Beet- und Balkonpflanzen. 

„Ein interessantes Produkt zur aktuellen Herbstbepflanzung 
ist 'Calluna Friends', ein ausgewählter Mix aus Calluna, Sta-
cheldraht und Mühlenbeckia. Daneben umfasst das jahres-
zeitliche Programm wieder viele schöne Chrysanthemen 
in ganz unterschiedlichen Größen und Farben. Sehr gerne 
empfehle ich auch unsere Azaleen. Diese Pflanzen sollten 
jetzt erstmal in den Wohnzimmern oder zumindest in ge-
schützten Räumlichkeiten überwintern. Im Frühjahr können 
Sie dann aber problemlos ausgepflanzt werden.“

Allround-Spezialist

Jens Thöming
Für Floristen aus Bremen und umzu ist Jens Thöming immer 
ein gern gesehener Ansprechpartner. Seit dem Jahr 2005 ist 
er für den Dirk Schröder Blumengroßhandel aktiv. Der ge-
lernte Floristmeister ist ein absoluter Allrounder und berät 
Sie in der Blumenmarkthalle sehr gerne in allen Fragen rund 
um Schnittblumen und Topfpflanzen. Daneben ist Jens Thö-
ming auch erfahrener Spezialist für Hydrokultur und Raum-
begrünung. Profitieren Sie von seinem breiten Know-how!  

„Jetzt im Herbst finden die Kunden bei uns wieder ein 
breites Programm an attraktiven Dekorationsfrüchten von  
heimisch bis exotisch. Gestecke zum Beispiel gewinnen 
durch diese Früchte eine Natürlichkeit, die bei den Ver-
brauchern derzeit sehr stark im Trend liegt. Hagebutten-
zweige, Stechpalmen, Eukalyptus als Schnittgrün und  
Heide in allen Varianten sind in diesen Wochen ebenfalls 
sehr gefragt und bieten kreativen Floristen viele Verwen-
dungsmöglichkeiten“

Natürliche Materialien

Windlicht aus  
Zedernholz
Als natürliches Material liegt Holz nach 
wie vor im Trend. Warum nicht auch bei 
einem Windlicht? Das Modell „Holly“ aus 
Zedernholz mit Glaseinsatz verbindet 
Rustikalität mit Eleganz. Dieses Windlicht 
gehört zur neuen Herbst- und Winter-
kollektion von Vosteen und steht in zwei 
verschiedenen Größen zur Auswahl.

Firma A. Grimm 

Rund um die Gedenktage und die Adventszeit bietet Ihnen die 
Firma A. Grimm wieder eine Fülle an bewährten und neuen Pro-
duktideen. Highlights der aktuellen Herbst- und Winterkollek-
tion sind z. B. die bepflanzten Rattan-Herzen (24 cm). Wie das 
Foto zeigt, kommen in der Verarbeitung viele natürliche Mate-
rialien in dezenten Farben zum Einsatz. „Wie schon in den letz-
ten Jahren werden die Gestecke oft in der Farbe 'Natur' in Auf-
trag gegeben“, unterstreicht Frank Hochstein von A. Grimm. 
„Unser neues Sortiment spiegelt diesen Trend klar wieder.“  

Sehr gefragt sind auch die dekorativ bepflanzten Salim-Herzen 
(38 / 50 cm). Daneben umfasst das Sortiment selbstverständ-
lich auch wieder zahlreiches Tannengrün. Neben Nobilis und 
Nordmann gehören dazu auch Weymouthkiefer, Bergkiefer, 
Arizonika, Cryptomeria und viele Sorten Koniferengrün. Zum 
Abdecken von Gräbern bietet A. Grimm den Friedhofsgärtnern 
Omorika, Nordmann, Nobilis und ebenfalls Koniferengrün.  
Der komplette Katalog steht unter www.a-grimm.de als 
Download bereit. 

Schleper
Blumen-
großhandel

Mo  –  Sa, 4  – 9 Uhr · Tel: 04 21 / 55 40 27 oder 042 21 / 24 8 22 
blumengrosshandel.schleper@ewetel.net

≥  Große Verkaufsfläche auf dem Bremer Großmarkt
≥  Persönliche Fachberatung durch geschultes Personal
≥  3 Fahrverkaufs touren im norddeutschen Raum

 Ludwig-Kaufmann-Str. 1-3 / 27753 Delmenhorst 
t   + 49 (0) 42 21 - 12 61 0  /  f  + 49 (0) 4221 - 12 61 62 

verkauf@vosteen.de  /  vosteen.de

VE: 1

ab 5,79€ ab 4,29€/Stk
83252-25/19  -30/19  -35/19

Glasvase „Hurricane“
3 Größen, klar

VE: 4/4/2/2

ab 5,99€ ab 3,99€/Stk
72843-30/Fb  -40/Fb  -50/Fb  -60/Fb

Kranz „Glam“
4 Größen, silber / gold

Fb. 65Fb. 12

AB SOFORT IM GROSSMARKT UND  
AUCH ONLINE ERHÄLTLICH!

Tolle Angebote für Sie!

Herzmit



Promotion-Stand 

Looye  
Honigtomaten®

Die beliebten Looye Honigtomaten® 
einzukaufen, lohnt sich jetzt besonders. 
Wer ein bis vier Kisten der Tomaten bei 
seinem Großhändler kauft, erhält am 
Looye Promotion-Stand vor der Erzeu-
gerhalle ein Looye Geschenk. Ab 5 Kis-
ten gibt es zusätzlich eine Kiste JOYN® 
Tomaten der Extraklasse kostenlos.  
Ab 9 Kisten spendiert Looye neben einer 
Kiste JOYN® Tomaten noch einen Looye 
Sonnenschirm obendrauf. 

Mit gutem Beispiel voran

Kann der Großmarkt in Bremen 
überhaupt nachhaltig sein? Selbst-
verständlich! Und das auch schon 
seit vielen Jahren. Das erste Recy-
clingverfahren wurde sogar schon 
1968 eingeführt. Auf dem Gelän-
de, in den Hallen, sowie auf der Re-
cyclingstation und auch direkt bei 
den Händlern wird heute alles da-
für getan, so nachhaltig wie nur 
möglich zu sein. 

Das beginnt schon mit der Energiever-
sorgung. Im Jahr 2010 wurde die Solar-
anlage in Betrieb genommen, die zu die-
ser Zeit Maßstäbe für Bremen setzte. Mit 
den Solarpanels auf rund 50.000 m² Hal-
lendachfläche produziert der Großmarkt 
Jahr für Jahr etwa 1  Megawatt Strom, 
der ins öffentliche Netz eingespeist wird. 
Das bedeutet ein jährliches Einsparvolu-
men an CO

² 
von rund 900 Tonnen. 

Umfassende „Green Markets“-
Philosophie
Zur „Green Markets“-Philosophie gehört 
auch die Elektromobilität. Seit 2013 be-
sitzt der Großmarkt vier Elektroautos und 
zwei E-Bikes. Sämtliche Wochenmärk-

te werden mit Elektroautos 
angefahren. Auch die Strecken 
auf dem Gelände des Großmarkts 
werden vom Personal ausschließlich 
mit den Elektroautos, E-Bikes oder ganz 
altmodisch zu Fuß zurückgelegt. Das Re-
genwasser wird in einem Behälter auf-
gefangen und für die Bewässerung der 
Pflanzen auf dem Gelände genutzt. Der 
Großteil der Hallen ist mit LED Beleuch-
tung ausgestattet. Die elektronische 
Steuerung von Licht und Wärme ge-
währleistet, dass in den Hallen so wenig 
Energie wie möglich verbraucht wird. Ein 
eingebauter Sensor sorgt dafür, dass die 
Lichtverhältnisse sich den Wetterbedin-
gungen außerhalb der Hallen anpassen. 
Außerdem schaltet sich das Licht auto-
matisch an beziehungsweise aus. 

Optimale Verwertung von 
Reststoffen
Für Nachhaltigkeit steht selbstverständ-
lich auch die Recyclingstation. Holzkis-
ten, welche vor allem für den Transport 
von Obst und Gemüse Verwendung fin-
den, werden abgeholt und für die Trock-
nungsanlagen genutzt. Früher konnten 
übrige Holzkisten von den Gemüsehänd-
lern wiederverwendet werden, seit Ein-
führung der  HACCP-Verordnung für Hy-
giene ist dies jedoch nicht mehr möglich. 
Alternativ verarbeitet die Firma Nehlsen 
das Holz zur Stromversorgung. 
Ein weiterer nachhaltiger Aspekt ist die 
Mülltrennung. Sowohl die Händler auf 

dem Großmarkt, als auch die Marktbe-
schicker der Wochenmärkte bringen ih-
ren Müll zur Recyclingstation, um ihn 
optimal zu entsorgen. Sogenannte Ver-
dichtungsanlagen sorgen dafür, dass 
Holz, Pappe und Restmüll sehr selten ab-
geholt werden müssen. Dies verringert 
die Transportwege. Der abgegebene 
Biomüll wird zu Biogas verarbeitet, aus 
dem wiederum Strom gewonnen wird. 
Übrig gebliebene Materialien aus Um-
bauten oder Veranstaltungen werden 
konsequent wiederverwertet. 

Lebensmittelspenden für Bremen
und umzu
Last but not least haben die Händler auf 
dem Großmarkt in Eigeninitiative Kon-
takt zu den Suppenengeln oder der Bre-
mer Tafel gesucht, um übrig gebliebene 
Lebensmittel zu spenden. Die Johanniter 
finden ebenfalls durch den Großmarkt 
Unterstützung, sowie zahlreiche Zoos 
und Tierparks rund um Bremen. Aus all 
diesen Facetten lässt sich ablesen, dass 
Nachhaltigkeit ein Kernthema auf dem 
Großmarkt ist, das aktiv und auf vielfälti-
ge Weise gelebt wird. 

Großmarkt Bremen 
Nachhaltigkeit auf dem

Naturkost Kontor Bremen

Im Februar hat das Naturkost Kontor 
auf der GASTRO IVENT der Messe 
Bremen Dattel-Spezialitäten der 
Marke „Nara“ vorgestellt und das 
Fachpublikum restlos begeistert.  

Datteln sind eine Jahrtausende alte De-
likatesse. Wie überwältigend ihre voll-
mundige Süße sein kann, zeigt Nara-
Food mit seinen Bio-Datteln. NaraFood 
ist ein unabhängiges deutsches Bio- 

Lebensmittelunternehmen aus Bayern, 
das sich auf frische und getrocknete Dat-
teln spezialisiert hat. NaraFood steht 
in engem Kontakt mit Dattelbauern in  
Tunesien, Israel, Saudi-Arabien, Marok-
ko, Iran und den Vereinigten Arabischen 
Emiraten. Die Datteln aus biologischem 
Anbau sind 100 % naturbelassen und un-
terscheiden sich in Aussehen, Konsistenz 
und Geschmack deutlich. Auf der vergan-
genen GASTRO IVENT hat das Naturkost 
Kontor eine Auswahl an Dattel-Sorten 
der Marke Nara vorgestellt und die Be-
sucher vollends überzeugt. Dazu zählen 
die tiefschwarze Ajwa, die großfruchti-
ge Medjool, die karamellige Sukkari und 
die exklusive Wanan. Außerdem führt das 
Naturkost Kontor Dattel Kokosnuss Creme 
und Schoko Creme, Dattelsirup, Datteln 
im Schokomantel sowie Dattel Balsam Es-
sig von NaraFood. Dieser Essig ist übri-
gens das weltweit einzige, das zu 100 % 
aus Datteln besteht. Jetzt probieren! 

100 Prozent    Natur:
Bio-Dattel 

Großmarkt persönlich

Neu im Team: 

Ulrich Stief
Seit Oktober 2019 ist Ulrich Stief als 
technischer Leiter für den Großmarkt
Bremen aktiv. In den Händen des ge-
lernten Heizungsbaumeisters liegt 
die Betreuung der technischen An-
lagen. Dazu gehört die Koordination 
und Überprüfung regelmäßiger Ab-
läufe ebenso wie die Begleitung bau-
licher Maßnahmen oder die techni-
sche Anpassung von Räumlichkeiten 
bei einem Mieterwechsel. Ulrich Stief 
ist Nachfolger von Otto Behrensen, 
der in den Ruhestand gewechselt ist.

"Nara“



Termine

»  11. Oktober 2020 
TAUSENDSCHÖN –  
Kunst, Kurioses und mehr

»  16. Oktober –  
1. November 2020 
Historischer Markt  
zu Bremen,  
Schoppensteel

»  23. November –  
23. Dezember 2020 
Schlachte-Zauber
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Freihafen 1, 28217 Bremen, Telefon (0421) 53682-0, Fax (0421) 53682-20, www.grossmarkt-bremen.de 
Gestaltung & Konzeption: Büro  7 visuelle Kommunikation, Bremen · Redaktion: Roger Harders, 
text & konzept, Bremen · Fotos: Büro 7, Großmarkt Bremen/M3B, Firma A. Grimm, iStock/Povareshka/ 
master1305/Maya23K · Anregungen bitte an: redaktion@buero7.de Nachdruck, auch auszugsweise, 
nur mit Genehmigung der Redaktion. Irrtümer vorbehalten. Informationen zum Datenschutz nach Artikel 
13, 14 und 21 EU-DSGVO unter www.m3b-bremen.de/eu-dsgvo oder datenschutz@m3b-bremen.de

Wegen der  
Corona-Pandemie  

alle Veranstal -
tungen unter 
Vorbehalt. 

Topak Fruchtimporte

Mehr Raum für neue Ideen
Zum 1. September ist Topak Fruchtim-
porte innerhalb des Großmarkts in ei-
nen neuen Hallenkomplex umgezogen 
(Am Winterhafen 5). Die Expansion auf 
eine Fläche von jetzt 6.600 m² bietet 
Mustafa Topak und seinem Team ganz 
neue Möglichkeiten. Allein die Produk-
tionsfläche für Schnittwaren beträgt 

nun 580 m² und wurde damit fast ver-
doppelt. „Wir können unsere Conveni-
ence somit auch um neue Produkte wie 
Dressings, Cole Slaw und Pestos erwei-
tern“, betont Mustafa Topak. Auch der 
TK- Bereich wurde vergrößert und um 
Produkte wie Hähnchenbrust und Bur-
ger Patties ergänzt. Das Bio-Segment 
soll ebenfalls deutlich erweitert werden. 
„Wir entwickeln uns zum Vollsortimen-
ter“, so Topak, „denn der Kunde wünscht 
sich heute alles aus einer Hand.“ Auch 
für die Logistik ist der Umzug ein Vorteil. 

„Unsere Betriebsabläufe sind schnel-
ler und einfacher. Wareneingang bis 

Warenausgang ist ein fließender 
Strom.“ Für die aktuell noch nicht 
benötigte Fläche hat Topak eben-
falls eine Idee entwickelt: Hier kön-
nen Stellplätze für Paletten gemie-
tet werden.

Abgesagt!


