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4.160 Euro Spende für die Tafel Bremerhaven 
 
Erfolgreiche Benefizaktion der Händler:innen vom Geestemünder Wochenmarkt 
 

Mittwoch, 15. März 2023 · Tue Gutes und lass es Dir dabei schmecken. Gemäß diesem Motto starteten die 

Händler:innen des Wochenmarktes Geestemünde die Grünkohlsaison Anfang Februar mit einer 

Benefizaktion. Zu einem Aktionspreis von 7,50 Euro verkauften sie eine ordentliche Portion Grünkohl mit 

Kassler, Kochwurst und Pinkel. Über 550 Teller gingen über die Theke. Dabei nahmen sie gut 4.160 Euro 

ein und spendeten die Summe am Mittwoch der Tafel Bremerhaven. Überreicht wurde der Scheck von Olaf 

Dietzel, Marktsprecher Wochenmarkt Geestemünde, und Lars Jansen, Bereichsleiter Großmarkt Bremen. 

 

„Das ist toll, wir können das Geld gut gebrauchen“, sagte Gaby Treschok von der Tafel Bremerhaven bei 

der Scheckübergabe auf dem Geestemünder Wochenmarkt in Bremerhaven sichtlich erfreut. Das Geld 

möchte die Projektmanagerin der Tafel in den Fuhrpark investieren, denn die Autos sind für die 

Tafelmitarbeiter wichtig: „Keine Autos bedeutet keine Lebensmittel“, erklärt Treschok. „Wir sind viel mit den 

Wagen unterwegs und müssen acht Ausgabestellen in Bremerhaven und umzu beliefern.“ Vier der fünf 

Tafel-Autos sind teilweise über 20 Jahre alt und müssten komplett überholt werden. Das ist aber finanziell 

nicht drin. „Daher freuen wir uns so sehr über den Spendenscheck der Händlerinnen und Händler vom 

Wochenmarkt Geestemünde, jede Spende hilft“, sagt die Projektlmanagerin der Tafel. Und wenn sie einen 

Wunsch frei hätte? „Ein neuer 7,49-Tonner“, schwärmt sie. „Damit wäre der Tafel und allen, die die Tafel 

brauchen, sehr geholfen.“ 

 

Die Grünkohl-Benefizaktion findet seit fast 20 Jahren statt. Erstmals führten die Händler:innen des 

Geestemünder Wochenmarkts die Aktion 2005 aus.  

 

Mehr Infos: www.meine-wochenmaerkte.de 
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BU: Strahlende Gesichter bei der Scheckübergabe am Mittwoch auf dem Geestemünder Wochenmarkt in 
Bremerhaven (v.l.n.r.): Lars Jansen (Bereichsleiter Großmarkt Bremen), Olaf Dietzel (Marktsprecher 
Wochenmarkt Geestemünde), Gaby Treschok (Projektleiterin Tafel Bremerhaven), Torsten von Haaren 
(Stadtverordnetenvorsteher Bremerhaven), Manfred Jabs und Natalia Afanasieva (Tafel Bremerhaven). 
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Copyright Pressefotos: 

Die Pressefotos dürfen nur für redaktionelle Zwecke in Zusammenhang mit Veranstaltungen der M3B 

GmbH verwendet werden. Die Urheberrechte liegen bei Nele Thiem-Grieger. Nutzungs- und 

Verwertungsrechte liegen bei der M3B GmbH. Pressefotos, die redaktionell verwendet werden, müssen mit 

der entsprechenden Quellenangabe versehen werden. Abdruck und Veröffentlichung der Pressefotos ist 

honorarfrei. Wir bitten Printmedien um ein Belegexemplar, elektronische Medien (Internet) um eine kurze 

Benachrichtigung. Für eine gewerbliche Nutzung der Pressefotos bedarf es der vorherigen schriftlichen 

Zustimmung. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Über die Wochenmärkte in Bremen und Bremerhaven: Aktuell organisiert und koordiniert der Großmarkt Bremen, der zur 

M3B GmbH gehört, 36 verschiedene Wochenmärkte an insgesamt über 80 Markttagen pro Woche in Bremen, Bremerhaven 

und Lilienthal. Über 800 Marktkaufleute sorgen dafür, dass es den Kundinnen und Kunden an nichts mangelt. Angeboten 

werden nicht nur Obst und Gemüse, Blumen, Pflanzen und Kräuter, Backwaren, Molkereiprodukte, Fisch und Fleischwaren, 

sondern auch ganze Mahlzeiten – von Knipp bis zur veganen Buddha-Bowl. 
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