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Aktion ,Erlebe Deinen Markt® startet

Leckere Kostproben, buntes Programm und Geschenke fir Grof3 und Klein

Freitag, 19. Mai 2023 - Schlemmermeilen mit den verschiedensten nationalen und internationalen
Kdstlichkeiten, Tombolas mit Geschenken fiir Grof3 und Klein, Livemusik und noch viel mehr: Von
Mitte Mai bis Ende Juni gibt es auf einigen Wochenmarkten im Land Bremen ein buntes und
vielfaltiges Programm. Dann kénnen Besucherinnen und Besucher nicht nur saisonale und frische
Lebensmittel einkaufen, sondern auf ihrem Lieblingsmarkt um die Ecke sogar etwas erleben und
gewinnen. Hintergrund der Aktion ist die europaweite Kampagne ,Erlebe Deinen Markt".

~WVochenmarkte sind ein wichtiger Treffpunkt, das Herzstlick jedes Viertels®, sagt Lars Jansen,
Bereichsleiter GroBmarkt Bremen (M3B GmbH). ,Sie beleben Plétze, denn hier bekommen die
Menschen nicht nur frische Lebensmittel aus ihrer Region. Die Nachbarschaft kommt hier zusammen,
die Leute kommen miteinander ins Gespréach und tauschen sich aus. Deshalb méchten wir
gemeinsam mit unseren Besucherinnen und Besuchern im Rahmen der Kampagne unsere Méarkte
feiern.”

So nehmen unter dem Motto ,HERZ der Stadt* Uiber zehn der insgesamt 36 Wochenmarkte in Bremen
und Bremerhaven mit grof3eren und kleineren Aktivitaten an verschiedenen Markttagen an der Aktion
teil. Auf vielen geht’s mit Glicksrad, Musik und Schlemmermeilen zu wie auf dem Rummel, bei
anderen sind die Happenings etwas kleiner. Ob grof3e Sause oder kleine Feier: Niemand geht leer
aus. Auf den teilnehmenden Wochenmarkten gibt's gratis Kostproben an den Verkaufsstanden und
kleine Geschenke wie die beliebten Pixi-Kinderblcher und Buntstifte fur die Kleinen,
Einkaufsgutscheine, die beliebten Marktbiiddel, Kérbe und noch mehr fir die Gro3en.

Startschuss féllt in Bremerhaven

Los geht’s auf dem Geestemiinder Wochenmarkt in Bremerhaven. Am 20. Mai und am 17. Juni gibt
es auf dem Markt eine Genuss-Tour, die bereits ausgebucht ist. Dabei bekommen die Teilnehmenden
unter anderem exklusive Einkaufs- und Rezepttipps und probieren an jedem Stand kleine Leckereien
und Spezialitaten. Die Aktionswochen gehen am Samstag, 24. Juni, mit den Aktivitaten auf den
Wochenmarkten in Gropelingen, Vegesack und Walle zu Ende. Dabei haben die Waller Marktleute
doppelten Anlass zur Freude: Sie feiern mit Musik, Glicksrad und vielen tollen Gewinnen fur die
Kundinnen und Kunden gleich auch den 30. Geburtstag des Waller Wochenmarktes.

Uber die Aktion ,,Erlebe Deinen Markt*

,Erlebe Deinen Markt* ist der deutsche Ableger der internationalen Bewegung ,Love your local
market”. Jedes Jahr machen europa- und weltweit 4.000 Markte in 19 Landern mit. Fir die deutsche
Ausgabe ist der Bundesverband Gemeinschaft zur Férderung der Interessen der Deutschen
Frischemarkte e. V. (GFI) zustandig. Seit neun Jahren ist die Kampagne fester Bestandteil der
deutschen Wochenmarktszene. Uber 400 Wochenmarkte in den Metropolregionen Deutschlands
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nehmen mit gemeinschaftlichen Aktionen daran teil. Hierzulande laufen die Mal3nhahmen mittlerweile
von Mai bis zum Erntedankfest im Herbst. Ziel ist es, auf die unverzichtbare Rolle der Wochenmarkte
fir die Stadtgesellschaft aufmerksam zu machen.

Mehr Infos: www.meine-wochenmaerkte.de

(3.072 Zeichen inkl. Leerzeichen)
In Bremen und Bremerhaven nehmen zunachst folgende Wochenmarkte an der Aktion teil:

e Samstag, 20. Mai:
o Wochenmarkt Geestemiinde
Programm: Genuss-Tour (bereits ausgebucht)

e Freitag, 2. Juni:
o Wochenmarkt Arbergen
Programm: Verkostung auf der Schlemmermeile — solange der Vorrat reicht

e Mittwoch, 14. Juni:
o Wochenmarkt Schwachhausen, Benqueplatz
Programm: 1-Euro-Aktion, Glicksrad mit Gewinnen fur Marktbesucher:innen

e Freitag, 16. Juni:
o  Wochenmarkt Schwachhausen, H.-H.-Meier-Allee
Programm: Glicksrad mit Gewinnen fur Marktbesucher:innen

e Samstag, 17. Juni:
o Wochenmarkt Schwachhausen, Benqueplatz
Programm: Gliicksrad mit Gewinnen fur Marktbesucher:innen und Verkostung auf der
Schlemmermeile — solange der Vorrat reicht

o Wochenmarkt Geestemiinde
Programm: zweite Genuss-Tour (bereits ausgebucht), Grillen, Schlemmermeile, Live-
Musik, Glicksrad mit Gewinnen fur Marktbesucher:innen

e Freitag, 23. Juni:
o Wochenmarkt Hastedt
Programm: Gliicksrad mit Gewinnen fur Marktbesucher:innen und Verkostung auf der
Schlemmermeile — solange der Vorrat reicht

e Samstag, 24. Juni:
o Wochenmarkt Grépelingen
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Programm: 1-Euro-Aktion und kleine Geschenke fiir Marktbesucher:innen

o Wochenmarkt Vegesack
Programm: Glicksrad mit Gewinnen fir Marktbesucher:innen und kleine
Verkostungen auf der Schlemmermeile — solange der Vorrat reicht

o  Wochenmarkt Walle
Programm: Live-Musik, Glucksrad mit Gewinnen fir Marktbesucher:innen

Bildmaterial zum Download finden Sie unter folgenden Links:

Bild 1: © M3B GmbH/Oliver Saul
https://newsroom.messe-bremen.de/wp-content/uploads/2023/05/c-M3B-GmbH_Oliver-Saul.jpg

BU: Der Startschuss der ,Erlebe Deinen Markt‘-Kampagne fallt in Bremerhaven: Auf der Genuss-Tour am
20. Mai und am 17. Juni auf dem Geestemiinder Wochenmarkt kdnnen Interessierte mehr tber die
Produkte erfahren. Gratis Kostproben gehdren dazu.

Bild 2: © M3B GmbH/Oliver Saul
https://newsroom.messe-bremen.de/wp-content/uploads/2023/05/c-M3B-GmbH_Oliver-Saul _2.jpg

BU: Exklusive Einkaufs- und Rezepttipps: Viele der regionalen Handler:innen sind bereits seit
Generationen im Geschéft. Sie kdnnen genau tber die Herkunft ihrer Produkte informieren und Tipps zur
schonenden Lagerung und Verpackung geben.

Bild 3: © M3B GmbH/Vera Dopcke
https://newsroom.messe-bremen.de/wp-content/uploads/2023/05/2021-11-12-81-scaled.jpg

BU: Tombolas mit Geschenken fir Grol3 und Klein, Livemusik und noch viel mehr: Von Mitte Mai bis in
Ende Juni bieten Handler:innen auf vielen Wochenmarkten im Land Bremen ein buntes und vielfaltiges
Programm an.

Bild 4: © M3B GmbH/Franziska Gilli
https://newsroom.messe-bremen.de/wp-content/uploads/2023/05/230504 WM _Findorff fg DSF0397-
RAF_DxO DeepPRIME11-scaled.jpg

BU: Wochenmarkte sind ein wichtiger Treffpunkt, das Herzstiick jedes Viertels: Unter dem Motto ,HERZ
der Stadt“ nehmen uber zehn der insgesamt 36 Wochenmarkte im Land Bremen von Mitte Mai bis Ende
Juni an der Aktion ,Erlebe Deinen Markt* teil.

Copyright Pressefotos:

Die Pressefotos durfen nur fur redaktionelle Zwecke in Zusammenhang mit Veranstaltungen der M3B
GmbH verwendet werden. Die Urheberrechte liegen bei Oliver Saul bzw. Vera Ddpcke bzw. Franziska Gilli.
Nutzungs- und Verwertungsrechte liegen bei der M3B GmbH. Pressefotos, die redaktionell verwendet
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werden, missen mit der entsprechenden Quellenangabe versehen werden. Abdruck und Verdffentlichung
der Pressefotos ist honorarfrei. Wir bitten Printmedien um ein Belegexemplar, elektronische Medien
(Internet) um eine kurze Benachrichtigung. Fur eine gewerbliche Nutzung der Pressefotos bedarf es der
vorherigen schriftlichen Zustimmung.

Uber die Wochenmarkte in Bremen und Bremerhaven: Aktuell organisiert und koordiniert der
GroBmarkt Bremen, der zur M3B GmbH gehdrt, 36 verschiedene Wochenmaérkte an insgesamt Giber 80
Markttagen pro Woche in Bremen, Bremerhaven und Lilienthal. Uber 800 Marktkaufleute sorgen dafir,
dass es den Kundinnen und Kunden an nichts mangelt. Angeboten werden nicht nur Obst und Gemuse,
Blumen, Pflanzen und Krauter, Backwaren, Molkereiprodukte, Fisch und Fleischwaren, sondern auch
ganze Mabhlzeiten — von Knipp bis zur veganen Buddha-Bowl.
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